Ассоциация медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов»

При участии

Ассоциация медиков «Забайкальская Медицинская Палата»

ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия Минздрава России

Министерство здравоохранения Забайкальского края

10-ая Межрегиональная научно-практическая конференция

«Современные достижения эндокринологии врачу терапевту»

17 ноября 2023 г.

г. Чита
Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас принять участие в 10-ой Межрегиональной научно-практической конференции «Современные достижения эндокринологии врачу терапевту», которая состоится 17 ноября 2023 г в г. Чите на базе ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава РФ г.Читу ул.Горького 39а, актовый зал. Конференция не аккредитована в системе НМО, баллы НМО не начисляются.
	№
	Название доклада
	Время
	Докладчик

	1. 
	Регистрация участников конференции (холл главного корпуса)
	830-900
	

	2. 
	Приветствие участников конференции и вручение наград
	900-910
	Зайцев Дмитрий Николаевич, ректор Читинской государственной медицинской академии, доцент, д.м.н., заведующий кафедрой факультетской терапии

Немакина Оксана Владимировна, министр здравоохранения Забайкальского края

Серебрякова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Председатель Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов», главный внештатный эндокринолог МЗ Забайкальского края

	3. 
	Связь инсулинорезистентности с риском развития прогрессирования ССЗ. Воздействуем на множество кардиометаболических факторов риска, предупреждая микро- и макрососудистые осложнения.
	910-940
	Серебрякова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Председатель Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов», главный внештатный эндокринолог МЗ Забайкальского края

	4. 
	Персонализация выбора сахароснижающих препаратов в зависимости от доминирующей клинической проблемы: место иНГЛТ2 в новых рекомендациях и алгоритмах
	
	

	5. 
	Приверженность пациентов к самоконтролю: можно ли что-то изменить?
	940-1000
	Серкин Дмитрий Михайлович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Секретарь Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов»

	6. 
	Современный подход к терапии коморбидного пациента с сахарным диабетом 2 типа
	1000-1020
	Просяник Вера Ивановна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, главный внештатный диабетолог МЗ Забайкальского края

	7. 
	Место ингибиторов ДПП-4 в современной терапии сахарного диабета 2 типа 
	1020-1050
	Серебрякова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Председатель Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов», главный внештатный эндокринолог МЗ Забайкальского края

	8. 
	«Модернизация подходов к инсулинотерапии сахарного диабета 2 типа в реальной клинической практике»  лекция при поддержке Санофи 20 мин
	
	

	9. 
	Сахарный диабет и статины: мифы и реальность
	1050-1110
	Ларева Наталья Викторовна, д.м.н., профессор, проректор по научной и международной деятельности, заведующая кафедрой терапии ФДПО Читинской государственной медицинской академии

	Перерыв 1110-1120

	10. 
	Диабетическая полинейропатия: современные аспекты диагностики и терапии
	1120-1140
	Серкин Дмитрий Михайлович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Секретарь Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов»

	11. 
	Современные подходы к терапии сахарного диабета 2 типа
	1140-1210
	Серебрякова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, Председатель Ассоциации медиков «Забайкальское Общество Эндокринологов», главный внештатный эндокринолог МЗ Забайкальского края

	12. 
	Гипотиреоз: что мешает достигать индивидуальных целей лечения
	1210-1230
	Просяник Вера Ивановна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии Читинской государственной медицинской академии, главный внештатный диабетолог МЗ Забайкальского края

	13. 
	Сердечно-сосудистый риск у пациентов с сахарным диабетом
	1230-1250
	Романова Елена Николаевна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой поликлинический терапии Читинской государственной медицинской академии

	Перерыв 1250-1320

	14. 
	Исключение рака щитовидной железы при сцинтиграфии
	1320-1340
	Плясунов Сергей Александрович, врач радиолог Самарская Областная клиническая больница им. В.Д.Середавина

	15. 
	Анемия при хронической болезни почек: новый взгляд на проблему коморбидности пациента с сахарным диабетом 2 типа
	1340-1400
	Кибалина Людмила Викторовна, врач-нефролог, заведующая отделением амбулаторного гемодиализа ГАУЗ КМЦ г. Читы

	16. 
	Тиреостатики: о чем нельзя забывать
	1400-1430
	Жигжитова Евгения Батоевна к.м.н., ассистент кафедры терапии ФДПО Читинской государственной медицинской академии 

Томина Елена Анатольевна к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО Читинской государственной медицинской академии

Зуева Анна Анатольевна к.м.н., ассистент кафедры терапии ФДПО Читинской государственной медицинской академии


